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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

ГЛАВНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ САНИТАРНЫЙ ВРАЧ 

ПО ПРИМОРСКОМУ КРАЮ
ПОСТАНОВЛЕНИЕ
 20.08.2013г. 










№7
О подготовке к сезонному подъему заболеваемости острыми респираторными вирусными инфекциями и гриппом на территории Приморского края 

в 2013-2014 г.г.
 

        Я, Главный государственный санитарный врач по Приморскому краю Д.В.Маслов, проанализировав эпидемиологическую обстановку по гриппу и острым респираторным вирусным инфекциям (ОРВИ) в Приморском крае  в сезонный подъем 2012 - 2013 годов и эффективность осуществленных организационных, профилактических и противоэпидемических мероприятий по борьбе с этими инфекциями, установил.

В  Приморском крае сезонный подъем заболеваемости ОРВИ и гриппом начался в январе 2012 г. Эпидемическое распространение отмечалось в марте-апреле 2013 г., при этом эпидемический подъем заболеваемости был  низкой интенсивности с преимущественной циркуляцией вирусов гриппа подтипа А(H3N2) и гриппа В, незначительной долей вирусов  гриппа А(Н1N1) 2009.  Наряду с вирусами гриппа циркулировали также другие респираторные вирусы (парагриппа, аденовирусов, РС-вирусов). 

Заболеваемость ОРВИ  и гриппом в 2012 г. составила 84,9% от общей инфекционной заболеваемости (за аналогичный период 2011 г. – 82,7%, 2010 г. – 83,7%, 2009 г. – 85,1%).  Всего в Приморском крае зарегистрировано 292989 случаев ОРВИ (инт. пок. 15555,2 на 100 тыс. населения), что ниже уровня заболеваемости 2011 г. и среднероссийского показателя на 9,0% и 21,8% соответственно. В сравнении со среднемноголетним показателем заболеваемости отмечается незначительный рост (+2,4%). 
Среди заболевших преобладали дети до 17 лет – 86,4%. Из них дети 3-6 лет составляли 97,1%, 7-14 лет – 27,2% , 1-2 лет – 20,0% , дети до 1 г. – 9,1%, подростки 15-17 лет – 6,2%.  
В 2012 г. зарегистрировано 182 случая гриппа  (9,7 на 100 тыс. населения, 0,06% в структуре заболеваемости ОРВИ и гриппом), что ниже показателя 2011 г. и среднемноголетнего и среднероссийского показателей на 53,2%, 55,6% и 44,0% соответственно.
Всего ОРВИ и гриппом переболело 15,6% от общей численности населения (в сезон 2011-2012 г.г. – 17,1%). 

Снижению активности эпидемического подъема заболеваемости способствовала проведенная в сентябре-декабре 2012 года прививочная кампания. В рамках национального календаря профилактических прививок привито против гриппа 498052 человек, в том числе детей - 163220 чел.,  взрослых - 334832 чел. Вне национального календаря за счет других источников финансирования привито 6536 человека. Всего в прививочную кампанию 2012 года привито 504588 человек, охват населения Приморского края профилактическими прививками против гриппа составил 26,8% (в 2011 г. – 26,6%).  

При подготовке к сезонному подъему заболеваемости гриппом и ОРВИ 2012-2013 годов в Приморском крае был разработан и реализован «План мероприятий по профилактике гриппозной эпидемии среди населения края на 2012-2013 г.г.», проведена оценка готовности госпитальной и диагностической баз, имеющегося запаса противовирусных препаратов, материальных и людских ресурсов. Проведены мероприятия по укреплению материально-технической базы лечебно-профилактических организаций, формированию запаса лекарственных препаратов, дезинфекционных средств и средств индивидуальной защиты. 
В целях предупреждения возникновения и локализации множественных очагов гриппа и ОРВИ в эпидемическом сезоне 2012-2013 годов осуществлялся комплекс профилактических и противоэпидемических мероприятий: применялась практика приостановления учебно-воспитательного процесса в образовательных учреждениях, отмена массовых культурных и спортивных мероприятий, введение усиленного санитарно-противоэпидемического режима в местах массового сосредоточения людей. Проводилась работа по информированию населения о мерах личной и общественной профилактики гриппа и ОРВИ. 
Все эти мероприятия способствовали сдерживанию распространения инфекции среди населения.
Однако отмечались недостатки в готовности лечебно-профилактических организаций Приморского края к сезонному подъему заболеваемости ОРВИ и гриппом: обеспеченность пульсоксиметрами по отношению к прогнозируемому числу госпитализированных больных менее 1% (при среднероссийском показателе 1,3% фактический показатель в крае 0,6%, 104 шт.), обеспеченность аппаратами ИВЛ в инфекционных стационарах (отделениях) ниже необходимой (при среднероссийском показателе 102,4% фактический показатель в крае 30,9%, 87 шт.), обеспеченность противовирусными препаратами менее 20,0% (при среднероссийском показателе 51,1%).
               В 2012-2013гг. в ряде стран были зарегистрированы случаи тяжелых респираторных заболеваний, вызванные вирусами, которые приобрели новые антигенные свойства в результате реассортации.

          С сентября 2012 года ВОЗ информировала об обнаружении новой разновидности коронавируса, вызывающего развитие острого респираторного синдрома с высокой (более 54%) долей смертельных исходов. 

             С марта 2013 года в Китайской Народной Республике зарегистрировано свыше 130 лабораторно подтвержденных случаев инфицирования людей вирусом гриппа  птиц А(H7N9), из которых   около 40 (31%) закончились летально.

           На сезон 2013-2014гг. для стран Северного полушария Всемирная  организация здравоохранения  рекомендовала следующий штаммовый состав противогриппозных вакцин:

– A/California/7/2009 (H1N1);

– A/Victoria/361/2011 (H3N2);

– B/Massachusetts/2/2012(линия Ямагата).
По прогнозу, в 2012 г. в Приморском крае ожидается увеличение заболеваемости ОРВИ с умеренной тенденцией к росту (+1,4%). 

            В целях усиления мероприятий по предупреждению заболеваний гриппом и ОРВИ населения  Приморского края и подготовки к новому эпидсезону, в соответствии со ст. 51 Федерального закона от 30 марта 1999 года № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1999, № 14, ст. 1650; 2002, № 1 (ч. 1), ст. 2; 2003, № 2, ст. 167; № 27 (ч. 1), ст. 2700; 2004, № 35, ст. 3607; 2005, № 19, ст. 1752; 2006, № 1, ст. 10; № 52 (ч. 1), ст. 5498; 2007 № 1 (ч. 1), ст. 21, ст. 29; № 27, ст. 3213; № 46, ст. 5554; № 49, ст. 6070; 2008, № 29 (ч. 1), ст. 3418; № 30 (ч. 2), ст. 3616; 2009, № 1, ст. 17; 2010, № 40, ст. 4969; 2011, № 1, ст. 6; № 30 (ч. 1), ст. 4563, ст. 4590, ст. 4591 ст.4596; №50, ст.7359, 2012, №24, ст.3069, №26, ст.3446); пунктом 2 статьи 10 Федерального закона от 17.09.1998 № 157-ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1998, № 38 ст.4736; 2000, № 33, ст. 3348; 2003, № 2, ст. 167; 2004, № 35, ст. 3607; 2005, №1 (ч.1), ст. 25; 2006, № 27, ст. 2879; 2007, № 43, ст. 5084; № 49, ст. 6070; 2008, № 30 (ч.2), ст. 3616, № 52 (ч.1), ст. 6236; 2009, № 1, ст. 21, №30, ст. 3739; 2010, №50, ст.6599; 2011, №30 (ч.1), ст. 4590); 2012, №53 (ч.1), ст. 7589, 2013, №19, ст.2331
постановляю:
  1.  Главам муниципальных образований рекомендовать:

               1.1. Рассмотреть вопросы о ходе подготовки к эпидемическому подъему заболеваемости гриппом и ОРВИ о готовности организаций независимо от их организационно-правовой формы собственности к работе в зимний период  по поддержанию необходимого температурного режима в образовательных, социальных, лечебно-профилактических организациях, жилых домах, на транспорте и по созданию в указанный период надлежащих условий для  работающих на открытом воздухе.

1.2. Оказывать содействие Департаменту здравоохранения Приморского края в организации и проведении в осенний период 2013 года мероприятий по иммунизации против гриппа контингентов  населения из групп риска, определенных национальным календарем профилактических прививок (детей c шестимесячного возраста, учащихся 1 – 11 классов; студентов профессиональных и средних профессиональных учебных заведений; работников медицинских и образовательных учреждений, транспорта, коммунальной сферы, лиц старше 60 лет).

1.3. Предусмотреть выделение ассигнований на закупку медицинского оборудования, вакцин для проведения специфической профилактики контингентов, не входящих в национальный календарь профилактических прививок, лекарственных средств для профилактики и лечения гриппа и ОРВИ (противовирусных препаратов).

 1.4. С учетом  складывающейся эпидемиологической ситуации по гриппу и ОРВИ в регионе и прогноза ее развития своевременно  вводить ограничительные мероприятия, изыскивать дополнительные финансовые средства на  закупку лекарственных препаратов, средств индивидуальной защиты, дезинфекционных средств в соответствии с расчетной потребностью. 

         
2. Руководителям организаций независимо от организационно-правовой формы  собственности рекомендовать:

2.1. Своевременно (до 20.09.2013) выделить финансовые средства на  организацию и проведение вакцинации  сотрудников против гриппа.

2.2. Принять меры для обеспечения работы в зимних условиях с соблюдением необходимого температурного режима, в том числе предусмотреть помещения для обогрева и приема пищи работающих на открытом воздухе.

3. Руководителям аптек и аптечных учреждений независимо от ведомственной принадлежности и форм собственности:

3.1. Обеспечить запас препаратов для профилактики и лечения гриппа и ОРВИ, в том числе противовирусных препаратов, средств индивидуальной защиты.
4. Директору Департамента образования и науки Приморского края,  руководителям органов управления образовательными учреждениями муниципальных образований края, руководителям образовательных учреждений:

4.1. Принять меры по обеспечению дошкольных и общеобразовательных учреждений медицинскими кадрами, необходимым оборудованием и расходными материалами (термометрами, бактерицидными лампами, дезинфекционными средствами, средствами личной гигиены и индивидуальной защиты и др.).

4.2. Организовать поддержание оптимального теплового режима в образовательных учреждениях, соблюдение режимов дезинфекции и проветривания.

4.3. В случае  выявления больных гриппом в дошкольных и общеобразовательных учреждениях проводить мероприятия в соответствии с  санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1.2.1319-03 «Профилактика гриппа».

4.4. При интенсивном развитии эпидпроцесса гриппа и ОРВИ, в соответствии с рекомендациями  органов, осуществляющих федеральный государственный  санитарно-эпидемиологический надзор, приостанавливать учебный процесс, ограничивать проведение массовых культурных и спортивных мероприятий.

      
5. Директору Департамента здравоохранения Приморского края, главным врачам лечебно-профилактических организаций:

        5.1. Обеспечить готовность лечебно-профилактических организаций к приему больных гриппом и ОРВИ в период сезонного подъема заболеваемости, предусмотрев создание необходимого резерва профилактических и лечебных препаратов, оборудования, имущества, средств индивидуальной защиты и дезинфицирующих средств с учетом недостатков в обеспечении в  эпидемическом сезоне 2012-2013 года.     
5.2. В срок до 15.10.2013 провести анализ  готовности лечебно-профилактических организаций к подъему заболеваемости гриппом и ОРВИ, обратив особое внимание на возможность перепрофилирования стационаров, развертывания гриппозных отделений в амбулаторно-поликлинических учреждениях,  выделения в ЛПУ, оказывающих помощь больным гриппом, дополнительного медицинского персонала.
5.3. Определить клинические лаборатории лечебно-профилактических организаций, на базе которых будет организовано проведение диагностических исследований по этиологической расшифровке заболеваний в условиях эпидемического подъема гриппа.

        5.4. Проводить  забор материала от больных гриппом и ОРВИ, в первую очередь - в организованных коллективах и у лиц с тяжелой и нетипичной  клинической картиной, а также направление его в соответствующие диагностические лаборатории.                
5.5. Организовать систематическое обучение медицинского персонала, в том числе дополнительно привлекаемого, по вопросам профилактики, диагностики и лечения гриппа.
5.6. В срок до 01.10.2013 года совместно с департаментом образования и науки организовать обучение персонала дошкольных и общеобразовательных учреждений мерам профилактики гриппа.

5.7. Организовать проведение в осенний период 2013 года иммунизации против гриппа контингентов риска, предусмотренных национальным календарем профилактических прививок, а также других групп населения, предусмотрев формирование прививочных бригад.

5.8. Обеспечить выполнение плана иммунизации населения против гриппа в рамках национального календаря профилактических прививок. 
5.9. Обеспечить соблюдение надлежащих условий транспортирования и хранения гриппозных вакцин в лечебно-профилактических учреждениях в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.3.2.1248-03 «Условия транспортирования и хранения медицинских иммунологических препаратов» (зарегистрированы Минюстом России 11.04.2003 № 4410, с изменениями и дополнениями № 1, зарегистрированными Минюстом России 11.03.2008 № 11309).
         5.10. Определить порядок работы лечебно-профилактических учреждений в условиях подъема заболеваемости гриппом и ОРВИ, включая оказание первичной медицинской помощи на дому, предусмотрев отдельный прием пациентов с признаками ОРВИ, гриппа. 
5.11. Проводить своевременное информирование населения о мерах индивидуальной и общественной профилактики гриппа и других острых респираторных инфекций, необходимости своевременного обращения за медицинской помощью в случае появления признаков заболевания. 
       
6. Главному врачу ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Приморском крае» обеспечить:
 6.1. Систематический мониторинг заболеваемости и расшифровку этиологии заболеваний гриппом и ОРВИ, в первую очередь - в организованных коллективах, а также  у лиц с тяжелой клинической картиной с применением методов быстрой лабораторной диагностики (методы иммунофлюоресценции и ПЦР).
6.2. Запас наборов реагентов для идентификации вирусов гриппа.
         6.3. При получении положительных на грипп результатов направлять материал в соответствующие референс-центр по мониторингу за гриппом или инфекциями верхних и нижних дыхательных путей (ФБУН ГНЦ ВБ «Вектор»), для проведения углубленных  молекулярно-генетических исследований.
6.4. Проведение эпидемиологического обследования очагов групповой и вспышечной заболеваемости гриппом (5 и более случаев, возникших в течение 7 дней и связанных собой инкубационным периодом, в дошкольных образовательных, лечебно-профилактических и оздоровительных организациях и организациях социального обеспечения, среди работников птицеводческих хозяйств независимо от ведомственной принадлежности и форм собственности) и передачу оперативной информации в Управление Роспотребнадзора по Приморскому краю и его территориальные отделы с указанием причин и условий, влияющих на эпидемиологическую обстановку, проведенных мероприятиях, а также внеочередные и окончательные донесения о групповых заболеваниях.
       

7. Начальникам территориальных отделов, начальнику отдела санэпиднадзора, начальнику отдела эпидемиологического надзора Управления Роспотребнадзора по Приморскому краю:

7.1. Обеспечить контроль за организацией и проведением иммунизации населения против гриппа, надлежащими условиями транспортирования и хранения гриппозных вакцин в лечебно-профилактических организациях в соответствии с требованиями федерального законодательства.

       7.2. Установить контроль за  своевременностью проведения учета и анализа заболеваемости гриппом и ОРВИ, полнотой лабораторных исследований, а также передачей данной информации  в установленном порядке.

        7.3. Обеспечить надзор за соблюдением санитарно-противоэпидемического режима в учреждениях здравоохранения, образования, на объектах торговли, общественного транспорта, в гостиницах и других местах массового сосредоточения людей; осуществлять контроль за выполнением ограничительных мероприятий лечебно-профилактическими, образовательными учреждениями, предприятиями торговли, общественного питания, рынками и другими организациями в случае принятия  соответствующих решений.
7.4. Регулярно информировать органы местного самоуправления и население об эпидемиологической обстановке по гриппу и ОРВИ, мерах профилактики, а также о реализации планов мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в муниципальных образованиях.
8. Руководителям средств массовой информации рекомендовать:

8.1. Регулярно освещать вопросы личной и общественной профилактики ОРВИ и гриппа.
9.  Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главного  государственного санитарного врача  по Приморскому краю  Т.Н.Детковскую.                                                               

Главный государственный санитарный

врач по Приморскому краю                                                                                   Д.В.Маслов
